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1// Le territoire de Saint-James - une histoire de Basse Normandie : l’Avranchin 

U796 - Cahier de recommandations architecturales 
Urbaines et paysagères– juin 2013 

1. Le territoire de Saint-James, une histoire de Basse Normandie :  
    L’Avranchin 
 
2. Quelques éléments pour réhabiliter le bâti ancien 
 
3. Construire aujourd’hui une réflexion nécessaire d’insertion dans  
    l’environnement 
 
4. Construire en bois, des références proposées par le C.A.U.E. de la    
    Manche 
 
5. La ferme revisitée, une réflexion proposée par le le C.A.U.E. de la    
    Manche 

Sommaire 
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1// Le territoire de Saint-James - une histoire de Basse Normandie : l’Avranchin 

 Simplicité des volumes 
 
 Cohérence des matériaux 
 
 Diversité des ouvertures 
 
 Adaptation au terrain et au climat 
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Pour mieux connaître et comprendre le patrimoine local 

Extrait de cahiers de constructions traditionnelles éditions CREER 
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La Basse Normandie 
Départements de l’Orne, 

de la Manche et du 
Calvados 
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Saint-James 
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Caractères originaux de la maison rurale Normande 
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Les enduits Charpentes et couvertures 
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Photos du bourg 

Photos du bourg 
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L’ardoise constitue le paysage dominant des toitures 
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Les ouvertures 
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Photos de 
lucarnes 

Photos de 
lucarnes 
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Lucarne porte 

Lucarne fenêtre 
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Les fours à pain Les puits 

En générale, isolés dans l’Avranchin 
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Les barrières 
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une histoire, un patrimoine riche de diversité 
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Diversité de formes des volumes en Basse Normandie et Avranchin 

Extrait de cahiers de constructions traditionnelles éditions CREER 

 Des volumétries massives 

 Mais dans tous les cas des volumes simples, 
des compositions de façade ordonnées 

 Des volumétries diversifiées 

 Des assemblages, 
expression des besoins 
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Diversité de formes des volumes en Basse Normandie et Avranchin Un patrimoine 

 Toitures à croupes en campagne 
ou dans les bourgs 

 A Saint-James, des villas, des maisons bourgeoises, 
des maisons de bourg identiques à celle des bourgs 
environnant. 

 Une diversité bien ordonnée 
   des ouvertures 

 Une histoire assumée  Des traces d'architectures à pans de bois, une référence 
pour surélever le bâti pierre 

 Des façades ouvertes peuvent servir de 
références pour les constructions futures 

 Un légère surélévation à pans 
de bois qui donne un  
caractère très original, très 
contemporain 

 Des ouvertures larges mais 
qui restent bien proportionnées 
qui peuvent servir de référence 

 L’observation de l’existant  
  est la clé de la cohérence 
  du projet 
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Deux types dominants de constructions, un inventaire de 1942 

La longère 
une largeur maximale d’environ 8 mètres 

La maison à étage 
environ 9 mètres x 8 mètres 

• Une référence pour le bâti 
aujourd’hui 

• Un bâti compact 

• Un plan très allongé qui peut rendre une distribution contemporaine complexe 
mais qui offre de vastes surfaces  

• Une large baie tout en hauteur • Des ouvertures suivant les 
besoins et les fonctions 
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Ce que l’on observe pour les locaux d’habitation : des principes simples à respecter  

Les matériaux peuvent varier Mais le travail reste la même pour les maçons 

 La rigueur, la régularité de la composition des façades est la dominante. 

 Les ouvertures sont très généralement  de proportion plus hautes que larges 

 Les lucarnes sont généralement de faible volume, elles n’étaient pas destinées à l’éclairement de pièces 

habitées 

Alignement des baies du rez-de-chaussée à l’étage ou composition axée ou appuyée  

sur les tableaux des fenêtres aux portes 
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Ce que l’on observe pour les locaux annexes, les dépendances 

Une plus grande diversité et liberté de façon à faire, pour répondre aux besoins 

 La rigueur, la régularité dominante est largement nuancée par la manière de faire pour les locaux 

annexes, une manière de faire dont on peut largement s’inspirer pour rechercher des solutions adaptées 

aux besoins d’aujourd’hui 

 Note : ces exemples sont tous proches les uns des autres dans le bourg de la Croix Avranchin 

Maison principale et dépendance 

Large baie Un porche 

Une composition plus libre 

Pour créer une nouvelle ouverture, il est préférable d'imaginer des 
baies larges et hautes de la hauteur d'un étage, pour respecter 
l'esprit du bâti ancien 
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Teinte et couleurs dominante du bâti : pierres et joints 

Ce que l’on observe : des lucarnes diverses mais de petites dimensions 

- Souvent très simples, parfois bien travaillées, 

appuyées sur le sablière ou intégrée au volume de  

l’étage, les lucarnes Avranchines restent sobres et 

discrètes. 

- Les « modèles » sont peu nombreux mais le dessin de 

chaque lucarne est souvent original, c’est un travail de détails, 

d’adaptation au bâti et aux idées de l’artisan et du propriétaire. 

- Sur le bâti on observe une certaine diversité dans les 

matériaux utilisés, mais le modèle dominant reste la 

petite lucarne en bois avec fronton sans éléments 

décoratifs et débords de toiture ou ardoise. 

Lucarnes et frontons en façade Lucarnes en bois finement travaillées 

Lucarne association brique 
– bois - ardoise 

Lucarne fenêtre bois 

Lucarne fenêtre Lucarne porte 
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- De schistes, de granite, « le 

matériaux pierreux » constitue 

100%, ou presque des maisons 

d’habitation, des constructions. 

Maçonnerie des moellons  

irrégulières, blocs dressés 

taillées pour les encadrements,  

des ouvertures donnent une 

teinte dominante de gris, 

(schiste ou granite), ponctué de 

jaune sable en faible proportion, 

la majorité des constructions 

n’étaient pas enduites. 

 

- Mais on rencontre quelques 

exemples de bâtiments 

annexes à structure bois dont le 

« remplissage » peut varier. 

 

Une référence intéressante 

pour l’architecture d’aujourd’hui 

si l'on souhaite surélever un 

bâtiment ancien. 

Ce que l’on observe : la pierre donne la couleur de l’Avranchin : granit – schiste et joints 

Les couleurs 
de l’Avranchin 

sont issues 
d’une harmonie 

entre pierres – 
joints – 

encadrement 
des baies 

souvent en 
blocs détaillés 
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Ce que l’on observe : régularité ordonnée et pourtant, diversité 
Pour toute intervention sur le 

bâti ancien, le principe de  

base est d’observer : 

 la construction que l’on 

projette de réhabiliter 

 les constructions 

environnantes 

 

Pour comprendre le bâti 

d’origine et inscrire le projet 

d’aujourd’hui dans la 

continuité et la cohérence 

d’hier 

 

Pour trouver des solutions 

adaptées issues des 

références que l’on peut 

observer sur d’autres 

constructions souvent très 

proches. 

 

Pour conserver les traces des 

évolutions, ne pas « gommer » 

la passé. 

Composer la façade au gré 

des besoins en laissant les 

traces du passé Trouver les références adaptés 

Faire évoluer le bâti pour répondre aux besoins d'aujourd'hui en 

s'inspirant du passé. 
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Rechercher les références locales 
On découvre parfois des références 

originales pour  rehausser un bâti 

ancien ou composer une construction 

d’aujourd’hui. 
Une grange laisse de larges ouvertures pour les besoins 

d’origine mais peut constituer une référence pour les façades d’aujourd’hui 

La toiture ardoise est la dominante de 

l’architecture locale 

On peut puiser dans les constructions existantes des exemples, des 

références pour le bâti récent et la réhabilitation. 

Pour concevoir aujourd’hui les 

maisons de demain, l’observation 

de l’existant constitue une source 

de références, de moyen de faire, 

de dessin qui peuvent assurer une 

bonne cohérence pour l’avenir. 

Un exemple pour une réflexion sur bâti 

ancien et bâti d’aujourd’hui, une maison 

neuve appuyée sur un bâti ancien 

Un exemple pour un débat et des 

choix dans un pays où l’ardoise 

domine, on peut éviter la tuile. 
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La couleur est peu présente mais elle peut contribuer à la qualité du bâti ancien et futur 

Du gris bleu discret Au bleu ou vert ponctuel des menuiseries 

La couleur en touche discrète sur les menuiseries, les volets sont la caractéristiques spécifique du bâti de l'Avranchin 

à mettre en œuvre sur le bâti ancien et à  imaginer sur le bâti d’aujourd’hui. 

La couleur 
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L’intégration au paysage du bâti, une réflexion pour tous les bâtiments  

 Des teintes aujourd’hui 

inspirées de références 

externes posent la question du 

choix des matériaux et teintes. 

 

 L’enduit des matériaux 

d’aujourd’hui, les choix des 

teintes sont donc 

déterminantes, ils impactent 

fortement l’image, l’ambiance 

du territoire. 

Les teintes dominantes sont de gris, de bleu et de l’ardoise 

Une intégration à rechercher 

Tuiles et enduits blancs à éviter 

Enduits de teintes chaudes sans 

référence locale 
Enduit de teinte à atténuer un 

choix à débattre avec le choix de 

matériaux de couvertures 

Des références à observer 

Un gris blanc d’aujourd’hui 

Une composition globale 

Une ambiance qui se créée 

Une dominante à préserver 
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Quelques exemples qui interrogent, un échange nécessaire lors du dépôt de l’autorisation de 

construire : éviter les teintes trop claires, le mélange de matériaux, rechercher l'intégration 

dans des teintes qui « tirent » vers le gris et d'aspect mat. 

Les constructions d’aujourd’hui ne peuvent pas se comparer aux constructions d’hier mais l’on peut rechercher la 

cohérence des teintes, des couleurs, des matériaux, pour éviter les « dissonances » trop fortes. 

Un échange, une réflexion à mener à trois : constructeur – client - élus 

1324 1321 
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Source : ADIL 85 

Sur l’environnement immédiat : veiller à 
l'implantation et aux ombres portées sur 
l'environnement voisin. 

Sur la forme – les volumétries de la maison : 
optimiser les formes, éviter les formes complexes 
sources de surcoûts et de perte d'énergie 

L’ensoleillement est une source d’énergie renouvelable, et aussi une 
source de confort et de bien être. 
L’énergie solaire dite «active» est récupérée par l’installation 
d’équipements de type capteurs thermiques couplés à une chaudière 
pour l’eau chaude sanitaire. La mise en place de capteurs 
photovoltaïques pour la production d’électricité est encouragée. Leur 
intégration au bâti et au quartier est primordiale. 
En complément, le puits canadien (ou provençal) permet d’utiliser la 
température du sous-sol pour réchauffer l’air l’hiver et rafraîchir l’air l’été. 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
L’ÉCONOMIE D’ÉNERGIE : 
-Permettre à chaque habitant de ne plus être dépendant des fluctuation 
de coûts des énergies est un objectif indispensable. 
-Concevoir des parcelles qui favorisent la compacité des bâtiments. 
-Autoriser les matériaux qui améliorent l’isolation (bardages) 
-Favoriser les énergies renouvelables tout en exigeant des équipements 
intégrés aux structures. 
-Rendre possible l’insertion des procédés techniques environnementaux 
comme les panneaux solaires, les cuves de récupération des eaux 
pluviales, et autres. 

› Une réflexion nécessaire à mener pour optimiser 
l’implantation des habitations 

U517 – Réunion du 20 mars 2013 – ZAC de la Huberderie 
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Une conception judicieuse de la volumétrie, de l’enveloppe, des 

percements et des espaces intérieurs doit permettre d’offrir des espaces 

confortables tout au long de l’année tout en limitant le recours aux 

systèmes de régulation consommateurs d’énergie (chauffage, 

climatisation,...). Il n’existe pas de règle systématique pour la conception 

du projet. Il faudra, dans chaque cas, prendre en compte le climat, le 
contexte local et les attentes particulières liées à l’usage pour définir une 

stratégie bioclimatique adaptée. 
Par ailleurs, pensez à créer des espaces modulables qui s’adapteront à 

l’évolution de vos attentes et de vos besoins. 
Une maison performante, c’est aussi une maison qui s’adapte au mode 

de vie de ses occupants. 
 
 
 
 
Les points à prendre en compte dans la conception pour une 
bonne maîtrise des dépenses énergétiques : 
 

- L’implantation de la maison sur la parcelle 
- Le choix des matériaux 
- L’économie d’énergie 
- L’exposition par rapport au soleil 
- La mitoyenneté 
- La prise en compte des ombres portées des maisons 

voisines 

Source : ADIL 85 

› Une réflexion à mener pour optimiser l’implantation des habitations 
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éléments de SAINT JEAN  › Une réflexion à mener pour optimiser 
l’implantation des habitations 

La qualité des formes urbaines du quartier et des limites des espaces 
publics est dépendante des limites du bâti privé. Aussi, les règles 
d’implantation vont tenter de définir ces limites de bâti, hauteur, 

matériaux, opacités ... 
Ces implantations doivent favoriser aussi la qualité de vie de chacun : 
intimité, vue, ensoleillement, clôtures et parements de vue ... 
 
IMPLANTATION DU BÂTI : 
- Anticiper, c’est proposer des aménagements réalisés par l’aménageur : 

clôtures, limites ... penser à l’insertion des coffrets, des boîtes aux 

lettres, des abris poubelles.  
- Une architecture bioclimatique: 

+  La compacité du bâtiment 
+  L’orientation sur la parcelle 
+  Vigilance confort d’été 

 
 
 
 
LE CHOIX DES MATÉRIAUX : 
-Le choix des matériaux a un impact sur les ambiances, sur les 
économies de projet et sur l’écologie du quartier. 
-Une enveloppe performante: 

+  Les parois opaques 
+  Les parois vitrées 

 
Source : ADIL 85 
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5// La ferme revisitée : éléments et conseils 
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